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PROJEKTA
"CIENĪGS DARBS SOCIĀLĀS JOMAS DARBINIEKIEM  LATVIJĀ"

	


NOSLĒGUMA KONFERENCE

2022. gada 19.oktobrī  
Viesnīca Bellevue Park Hotel Riga, Slokas iela 1, Rīga  

9:30 		Dalībnieku ierašanās, reģistrācija, rīta kafija

10:00 	 	Konferences atklāšana 
Gints Kaminskis, LPS priekšsēdis
	Egils Baldzēns, LBAS priekšsēdētājs

10:15 	Projekta kopsavilkums
Zane Kaufelde, LPS
Inese Lāčauniece, LPDA 
		Elita Cakule, KS 

10:45 	Rekomendācijas cienīga darba principu īstenošanai sociālajā sektorā Latvijā
		Sniedze Sproģe, LPS padomniece

11:15		Kā organizēt darbu, lai izvairītos no darbinieku izdegšanas. 
Norvēģijas pieredze
		
11:45		Kafijas pauze 

12:00		Izdegšanas risks sociālās jomas darbiniekiem – kā atpazīt un kā rīkoties ? 
Norvēģijas pieredze  
		
13:30	Pusdienas 

14:30		Zinātniski pierādītas tehnikas prāta asumam, stresa kontrolei un emocionālam līdzsvaram 
		Jānis Brūns, Dzīves virsotne lektors

16:00		Noslēgums 
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